
25歳単身男性の最低生計費試算結果　　　　　　　　　　　　　　　(単位：円）

岩手県 福島県 首都圏 静岡県 愛知県 広島県 長崎県 高知県 各地の
北上市 会津若松市さいたま市 静岡市 名古屋市 広島市 大村市 高知市 平均

最賃ランク⇒ Ｄ Ｃ Ａ＋Ｂ Ｂ Ａ Ｂ Ｄ Ｄ
消費支出計 170,561 172,997 174,406 173,549 167,316 159,945 163,566 166,410 168,594
食　　　費 40,822 40,822 39,564 38,695 41,194 41,658 42,194 38,986 40,492
住　居　費 30,000 30,000 54,167 42,000 47,000 40,770 30,000 35,000 38,617
水道光熱費 9,017 9,017 6,552 6,993 7,837 6,998 7,546 6,611 7,571
家具・家事用品 3,362 3,417 3,881 2,686 3,856 4,793 3,401 3,841 3,655
被服・履物 5,232 5,689 7,548 5,838 4,764 9,538 4,654 7,381 6,331
保険・医療 2,465 2,465 2,465 2,420 2,465 2,674 2,465 2,420 2,480
交通・通信 40,252 42,252 18,214 40,082 18,635 14,995 35,550 34,862 30,605
教育 0 0 0 0 0 0 0 0 0
教養・娯楽 16,608 16,650 18,273 15,417 17,187 20,397 16,522 16,346 17,175
理美容品費 2,586 2,518 3,275 2,871 3,067 1,790
交際費・その他 20,217 20,167 20,467 19,418 24,378 15,252 18,167 20,963 19,879
非消費支出 40,294 42,603 42,395 44,835 39,223 43,387 39,047 42,243 41,753
予備費 17,000 17,000 17,000 17,335 17,000 16,000 16,000 16,000 16,667
理論最低生計費（税込月額） 227,855 232,600 233,801 235,719 223,539 219,332 218,613 224,653 227,014
理論最低生計費（税込年額）2,734,260 2,791,200 2,805,612 2,828,628 2,682,468 2,631,984 2,623,356 2,695,836 2,724,168
150時間換算 1,519 1,551 1,559 1,571 1,490 1,462 1,457 1,498 1,513
173.8時間換算 1,311 1,338 1,345 1,356 1,286 1,262 1,258 1,293 1,306

全労連調べ：徳島は2012年、静岡、長崎、愛知は2010年、岩手、福島は2009年。首都圏は2008年調査

注：時間当換算は①月150時間(年1800時間),②155時間(平均所定内実労働時間),③法定労働時間上限173.8時間等の考え方がある。


